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Programme de la formation 

1. Maîtrise des Ordres Permanents fédéraux (80 h) 
Urgences neurologiques OP 6-13-29 3H Comas -  Vertiges - Convulsions 
Urgences respiratoires OP 14 4H Détresse respiratoire de l’adulte 
Urgences cardio-
vasculaires 

OP5-19 4H Etat de choc-anaphylactie - Œdème de Quincke 

  OP20-22 4H RCP - Asystolie - DEM - FV - TV Adulte 
  OP 24 2H Syndrome coronarien 
  OP28 3H Troubles du rythme 
Urgences pédiatriques OP 7 3H Convulsions de l’enfant 
  OP 15 3H Détresse respiratoire de l’enfant 
  OP21-23 4H RCP - asystolie - DEM - FV - TV 
Urgences de l’environne-
ment 

OP10-11-12-17 2H Hyperthermie - Hypothermie, Hypoglycémie - 
Noyés 

Urgences collectives OP18 7H Accident majeur et disciplines complémentaires 
Urgences obstétricales et 
gynécologiques 

OP 1 4H Accouchement et urgences pré- et post-natales  -  
Exercices 

Urgences traumatiques OP4-8-16 4H Brûlés - Electrisés - CO 
  OP25-26-27 4H Plaies - délabrements - fractures - polytraumatisé 
Urgences psychiatriques OP 9 2H Etats d’agitation 
Gestion de la douleur OP 2-3 3H Antalgie Adulte - Enfant 
Appropriation des OP    24H Debriefing technique en présence des acteurs PIT  

2. Maîtrise des Procédures Fédérales (10 h) 
Accès veineux - intra-osseuse - exercices 3H 
Management des voies aériennes - adulte - enfant - aspiration trachéale 4H 
Cpap de Boussignac - exercices VNI 2H 
Exsufflation du pneumothorax sous tension 1H 
3. Maîtrise des situations particulières (60h) 
BLS-AED - ILS - EPILS 21H 
Pharmacologie et gestion des médicaments 2H 
Débriefing et gestion du stress 4H 
Hygiène extra hospitalière 2H 
Manutention - relèves - immobilisation - transport  4H 
Exercice de désincarcération 3H 
Complément en lecture ECG 4H 
Gestion des communications 3H 
Conduite des véhicules rapides 1H 
Cadre AMU et fonction PIT 3H 
Aspects législatifs de la fonction PIT  2H 
Responsabilité professionnelle et fonction PIT  2H 
Secret professionnel et situations difficiles 3H 
Examen théorique 5H 
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Les formations "PIT" (Paramedical Intervention Team) et de perfectionnement 
SMUR sont organisées, depuis 2009, par la Haute Ecole Léonard de Vinci - ISEI, en 
collaboration avec le service des urgences, le Service Mobile d’Urgence (SMUR) des 
Cliniques universitaires Saint-Luc et différents services PIT du pays.  
Les certificats en RCP, BLS-DEA, ILS et EPILS de l'ERC® sont délivrés au terme 
de la formation. 

 

Objectifs 
Dans le cadre d'un appel 100/112, et en fonction de l'état du patient et du 
contexte de l'intervention, l'infirmier "PIT" sera capable de : 

- évaluer la situation médicale du patient 

- poser les actes infirmiers et les actes médicaux décrits dans les 
protocoles & ordres permanents édités par le Service Public  
Fédéral Santé Publique 

- activer via le centre 112, l'appel et l'envoi sur place d'un renfort médical 
par le SMUR 

- réaliser la prise en charge globale initiale du patient, depuis le lieu de 
l'intervention jusqu'à l'accueil dans un service des Urgences, ou jusqu'au 
relais de prise en charge médicale par le médecin du SMUR. 

Cette formation est un complément précieux au travail en SMUR.  Elle renforce 
les connaissances infirmières et améliore la collaboration entre l’équipe 
médicale et ambulancière. 

 

Formation  
 

§ Enseignement théorique (*)  150 heures (y compris débriefing) 

- cours théoriques en matière d'aide médicale urgente (AMU) 
y compris pharmacologie, hygiène, gestion du stress, plans collectifs 

- approfondissement des soins infirmiers spécifiques en AMU 
- aspects administratifs, légaux, éthiques en AMU 
- mises en application pratique des ordres permanents et des procédures 

"PIT" du SPF Santé Publique 
- débriefing, exercices pratiques 

 
(*) du 19 janvier 2012 à fin juin 2012, le jeudi de 8h45 à 17h45 

Formation  

 

§ Enseignement clinique  (estimation 60 h) à partir de juin 2012 

- 20 interventions pré-hospitalières dans le cadre de l'AMU, encadrées 
par les responsables médicaux et infirmiers d'une fonction SMUR dont 10 
interventions PIT (recommandées) dans les services agréés par le SPF 
Santé Publique et reconnus par l'ISEI 

- débriefing formel avec les responsables médicaux et infirmiers de 
terrain 

- élaboration de rapports infirmiers d'intervention 
- journées d’échanges, de partage d’expériences de bonnes pratiques avec 

des partenaires de services PIT 
 

Lieux de stage 
Services de soins urgents spécialisés (SUS) et SMUR agréés par le SPF et 
centres de formation PIT. 

Conditions d'inscription 
Le candidat doit être en possession du Diplôme d'Infirmier(ère) Gradué(e) ou 
de Bachelier en Soins Infirmiers avec spécialisation en soins intensifs et aide 
médicale urgente (SIAMU) et du titre professionnel en soins intensifs et soins 
d'urgence (SISU). 
De plus, deux années d'expérience dans un service des urgences et dans une 
fonction SMUR sont souhaitées.   
 
Chaque demande d’inscription comprendra un CV, une copie des diplômes, 
brevets et les attestations de pratique professionnelle.   
Clôture des inscriptions : 15 février 2012 
 
Coût de la formation (BLS-AED, EPILS et ILS compris)  950 euros  
 

Options :  
Formation de base       630 euros 
BLS-AED (Réanimation adulte de base et utilisation du défibrillateur semi automatique, 5h)  120 euros 
ILS (Réanimation adulte intensive, 8h)     120 euros  
EPILS (Réanimation intensive de Pédiatrique, 8h)    120 euros  
 
La formation donne droit au congé-éducation payé.  


